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Пояснительная записка 

 

1.Общие положения 

 

Учебный план МБОУ СОШ № 3 является нормативным правовым актом, 

устанавливающим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практик, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации, учащихся в МБОУ СОШ № 3 в 2023-2024 учебном году. 

Учебный план МБОУ СОШ № 3 обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС СОО, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения).  

В основе формирования учебного плана МБОУ СОШ №3 использована нормативно-

правовая база среднего общего образования: 

- Федеральный закон N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в действующей 

редакции; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413; 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №3».  

       Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, использована   на увеличение часов отдельных предметов 

обязательной части. 

2.Организационно-педагогические условия 

Учебный план МБОУ СОШ №3, реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметный областей по 

классам, формы промежуточной аттестации. 

Продолжительность учебного года при 5-дневной неделе: 10 класс - 35 учебных недель; 11 

класс – 34 учебные недели. Максимально допустимая недельная нагрузка на одного ученика 

10,11 класса составляет не более 37 часов в неделю. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объёма 

учебного предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся (ч.1 ст.58 федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 
Текущий контроль успеваемости (критерии и нормы оценки по предметам учебного плана) и 

промежуточная аттестация осуществляется согласно действующему Положению о формах, 
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периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №3».  

Формы промежуточной аттестации в 10-11 классах: полугодовая (1-е полугодие, 2- 

полугодие), годовая аттестация. Формы и сроки проведения государственной итоговой 

аттестации обучающихся 11-х классов определяются органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

урегулированию в сфере образования. 

В целях сохранения единого образовательного пространства, реализации преемственности 

образовательных программ, обучающиеся 10-11 классов обеспечены учебниками в соответствии 

с Федеральным перечнем учебников, рекомендованных Министерством просвещения 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию. 

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Количество учебных занятий 

за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов 

в неделю).  

2.1. Учебный план (среднее общее образование) 10-11 классы 

Учебный план для 10-11-х классов среднего общего образования призван обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение указанных целей 

решается в учреждении введением профильного обучения в 10-11-х классах, которое 

ориентировано на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся с учетом 

реальных потребностей рынка труда. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 

(годам) обучения. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, 

в том числе на углубленном уровне. 

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся в соответствии с возможностями учреждения. 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей, дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору включаются в учебный план на основе анкетирования 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

МБОУ СОШ №3 обеспечивает реализацию учебных планов четырех профилей обучения 

(социально-экономический, гуманитарный (психолого-педагогической направленности), 

технологический, естественнонаучный). Учебный план профиля строится с ориентацией на 

будущую сферу профессиональной деятельности. Профили обучения определены с учётом 

интересов и потребностей участников образовательных отношений и сформированы на основе 

анкетирования обучающихся. 

Учебный план профиля обучения содержит 13 обязательных учебных предмета: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 

При этом учебный план каждого профиля обучения предусматривает изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Изучение учебных предметов «Второй иностранный язык», «Родной язык» и (или) 

«Родная литература» осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при возможности организации. Данные 
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учебные предметы в МБОУ СОШ №3 не реализуется в 10-х классах из-за отсутствия 

образовательного запроса обучающихся, родителей (законных представителей). 

Курс физическая культура рассчитан на 68 часов и реализуется в течение 34 учебных 

недель (2 часа в неделю), на основании Письма (рекомендации) Минпросвещения России №ТВ-

2859/03 от 21.12.2022 об отмене третьего часа физической культуры (Письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19) 

Социально-экономический профиль ориентирует на сферы деятельности, связанные с 

прикладной математикой и информатикой в экономике. В данном профиле на углубленном 

уровне изучаются предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Общественно-научные предметы». 

Гуманитарный профиль психолого-педагогической направленности ориентирован на 

формирование у обучающихся представления о педагогической профессии, отношения к 

учителю как профессионалу, ориентирование учащихся в системе ценностей, которые отражают 

специфику педагогической деятельности, организация самопознания, развитие 

профессиональных интересов, профессиональное самоопределение, соотнесение собственных 

возможностей, особенностей с представлениями о профессии 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную, 

информационную сферы деятельности. Сочетание определенных учебным планом предметов 

позволяет удовлетворить запросы обучающихся, ориентирующихся на такие сферы 

деятельности, как информационные технологии и инженерия. В данном профиле на углубленном 

уровне изучаются предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественные науки». 

Естественнонаучный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии. В данном профиле на углубленном уровне изучаются предметы из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы науки». 

 

Профиль Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

Социально-экономический Математика, обществознание, право 

Гуманитарный (психолого-

педагогический) 

История, обществознание 

Технологический  Математика, физика 

Естественнонаучный Химия, биология 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике осуществляется деление 

классов на 2 группы. 

Индивидуальный проект 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Во всех 10-х классах предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в объеме 1 часа в неделю. В 2023-2024 учебном году добавлен один час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений по запросу родителей/законных 

представителей. Организация работы и оценивание проектов осуществляется согласно 

Положению об индивидуальном проекте обучающихся 10 классов МБОУ СОШ №3 г. Бийска. 

Учебный план школы позволяет каждому определиться с выбором профиля, осуществить 

набор элективных курсов, которые в совокупности и составляют его индивидуальную 

образовательную траекторию. 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Профиль 

 

Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Психолого-педагогический Педагогика 

Психология 

Индивидуальный проект 

Социально-экономический Экономическая география 

От слова к тексту 

Практикум по математике 

Технологический Практикум по математике 

Физический практикум 

От слова к тексту 

Индивидуальный проект 

Естественнонаучный Практикум по химии 

Практикум по биологии 

От слова к тексту 

Практикум по математике 

Индивидуальный проект 

 

 

 

Директор МБОУ «Средняя  

общеобразовательная школа № 3»                                                 Т.М. Лабуренко 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ФГОС СОО 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ (психолого-педагогический класс)  

(вариант 4) 

2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Всего за 

уровень 

обучения Количество часов 

в неделю 

10 класс 11 класс  

Обязательная часть 
   

 

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6/204 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 5/170 

Геометрия Б 2 1 3/102 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2/64 

Информатика Б 1 1 2/64 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 4/136 

Химия Б 1 1 2/68 

Биология Б 1 1 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История  У 4 4 8/272 

Обществознание У 4 4 8/272 

География Б 1 1 2/68 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2/68 

  Индивидуальный 

проект 

 
1 - 2/68 

ИТОГО 
 

31 30 64 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
3 4 6/204 

Педагогика  1 1 2/68 

Психология  1 1 2/68 

Индивидуальный проект  1 - 1/34 

От слова к тексту  - 1 1/34 

Практикум по математике  - 1 1/34 

Учебные недели 
 

34 34 68 

Всего часов 
 

34 34 68/2312 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 
34 34 68/2312 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 
2312 2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ФГОС СОО 

2023-2024 учебный год 

 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные области Учебные предметы Уровень 11 а класс 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) Б 3 

Общественные 

науки 

Россия в мире Б 2 

Экономика У 2 

Право У 2 

Обществознание Б 3 

География Б - 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Астрономия Б 1/0 

Химия Б - 

Биология Б 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  - 

ВСЕГО:   30,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору ФК/ЭК 3,5 

 Экономическая география ЭК 1,5 

От слова к тексту ЭК 1 

 Практикум по математике ЭК 1 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-ти дневной 

недели 

34 

 

В 11 «А» классе индивидуальный проект* выполнен в 10 классе. Программа по учебному 

предмету «Астрономия» реализуется в 1 полугодии (1 час в неделю). 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ФГОС СОО 

2023-2024 учебный год 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные области Учебные предметы Уровень 10 б класс 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Второй иностранный язык - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность  

и статистика 
У 1 

Информатика Б 1 

Общественно-

научные предметы 

 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ВСЕГО:   33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений              1 

Индивидуальный проект   1 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-ти дневной 

недели 

34 
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные области Учебные предметы Уровень 11 б класс 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

 

Б 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) Б 3 

Общественные 

науки 

Россия в мире Б 2 

География Б - 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика У 4 

Естественные науки Физика У 5 

Астрономия Б             1/0 

Химия Б - 

Биология Б 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  - 

ВСЕГО:   29,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору ФК/ЭК 4,5 

 Практикум по математике ЭК 2 

Физический практикум ЭК 1.5 

От слова к тексту ЭК 1 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-ти дневной 

недели 

34 

 

В 11 «Б» классе индивидуальный проект* выполнен в 10 классе. Программа по учебному 

предмету «Астрономия» реализуется во1 полугодии (1 час в неделю), программа по элективному 

предмету «Практикум по математике» в 1 полугодии реализуется – 2.5 час в неделю. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ФГОС СОО 

2023-2024 учебный год 

 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные области Учебные предметы Уровень 10 в класс 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Второй иностранный язык - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность  

и статистика 
Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-

научные предметы 

 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ВСЕГО:   31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору ФК/ЭК 3 

 Практикум по химии ЭК 1 

 Практикум по биологии ЭК 1 

 Индивидуальный проект  1 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-ти дневной 

недели 

34 
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ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные области Учебные предметы Уровень 11 в класс 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

 

Б 1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) Б 3 

Общественные 

науки 

Россия в мире Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Астрономия Б                     1/0 

Химия У 4 

Биология У 3 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  - 

ВСЕГО: 
  

29,5 

Предметы и курсы по выбору ФК/ЭК 4,5 

 Практикум по биологии ЭК 1 

Практикум по химии  ЭК 1,5 

От слова к тексту ЭК 1 

Практикум по математике ЭК 1 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-ти дневной 

недели 

33 

 

В 11 «В» классе индивидуальный проект*выполнен в 10 классе. Программа по учебному 

предмету «Астрономия» реализуется в 1 полугодии (1 час в неделю). 
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